
                       

 
 

 
 

RAZIONALE SCIENTIFICO 

Le Cure di Supporto si rivolgono ai bisogni dei pazienti oncologici in tutte le fasi della malattia neoplastica con lo 

scopo di migliorare la qualità̀̀̀  di vita e di offrire un sistema di cure ed assistenza integrato ai più moderni 

trattamenti antitumorali. È stato dimostrato che la valutazione multidimensionale e il trattamento attivo dei sintomi 

fisici e psicologici che si accompagnano alla malattia neoplastica determinano, non solo un miglioramento della 

qualità̀̀̀  di vita, ma anche il prolungamento della sopravvivenza dei pz affetti da malattia neoplastica in fase 

avanzata (N. EngL J. Med., 2010 vol. 363(8) pp. 733-42 Early palliative care for patients with metastatic non-

small- cell lung cancer lung cancer).  

Si rende necessario pertanto implementare gli eventi formativi in quest'ambito al fine di diffondere la cultura delle 
cure palliative, che non sempre coincidono con le cure di fine vita, ma che si rivolgono ai bisogni dei pazienti in 

ogni fase della malattia oncologica. Questo corso residenziale si rivolge a tutte quelle figure professionali, sia 

medici specialisti, come l'Oncologo medico, l'Onco- ematologo, il Chirurgo Oncologo, e non in ultimo, il Medico 

di Medicina Generale, ma anche infermieri, con esperienza in cure palliative, che desiderino rafforzare le loro 

competenze tecniche o che vogliano ottenere una buona visione d'insieme dei principali argomenti d'interesse delle 

cure palliative.  

I partecipanti al corso avranno l'opportunità di apprendere le principali caratteristiche del dolore oncologico e il suo 

trattamento, con particolare riferimento a quelle sindromi dolorose, più difficili da affrontare, come il dolore 

neuropatico e alcune specifiche entità̀̀̀  cliniche come il "breaktrough pain" o dolore episodico intenso. Verranno 

altresì trattate alcune tematiche di frequente interesse, come gli effetti collaterali degli oppioidi e il loro trattamento, 

la gestione delle mucositi e dei quadri di occlusione/subocclusione intestinale nel pz neoplastico. Verranno fornite 

le nozioni basilari al fine di poter condurre un accurato "assessment" del paziente oncologico da un punto di vista 

palliativistico, cercando di sfatare i falsi miti che confinano le cure palliative al trattamento dei pazienti terminali, 

offrendo, altresì, ai corsisti l'opportunità di conoscere alcuni dei più moderni modelli organizzativo-assistenziali in 

quest'ambito. Non potevamo fare a meno di dedicare uno spazio anche al tema del COVID 19. Verrà inoltre 

dedicata una sessione alle presentazioni orali e allestita un’area poster.  

 


