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14.00 Registrazione dei Partecipanti
14.30 Saluto autorità
                Assessore igiene, sanità e assistenza sociale
 Rettore Università di Sassari 
                Direttore Generale ASLGallura
 Direttore Sanitario ASL Gallura
 Sindaco Olbia
 Presidente Ordine dei Medici
 Presidente SIMDO Nazionale
15.00 Moderatori: G. Tonolo | G. Cherchi
 LETTURA
 Perche’ abbiamo bisogno di una farmacologia di genere
 F. Franconi
15.30 Il gruppo di Lavoro SIMDO della Medicina di Genere 
 G. Tonolo 
15.45 La commissione tecnica regione Sardegna della medicina di Genere
 G. Cherchi 

 I SESSIONE | LA MEDICINA DI GENERE
 Moderatori: G. Boi | P. Rappelli
16.00 Medicina di genere: un approccio multidisciplinare per garantire
 l’appropriatezza diagnostica terapeutica su misura per il singolo 
 individuo- la medicina di precisione
 A. Montella
16.20 La metabolomica e la lipidomica in una ottica di genere 
  M. Ruoppolo
16.40 Di�erenze sesso-genere nella programmazione fetale epigenetica 
 G. Capobianco    
17.00 Il trattamento del dolore alla luce delle di�erenze di genere
 R. Agabio
17.20 Discussant
 I. Campesi | T. Lai
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 II SESSIONE | CARDIOVASCOLARE
 Moderatori: G. Sanna | A. Demonte
17.50 Il rischio cardiovascolare nell’uomo  
 G. Casu
18.10 Il rischio cardiovascolare nella donna  
 R. Pes
18.30 Il rischio cardiovascolare nell’uomo e nella donna
 P.F. Terrosu
18.50 La valutazione delle diseguaglianze di genere in sanità con particolare 
 riferimento alla malattia cardiovascolare      
 L. Minerba
19.10 Discussant
 G. Sabino

19.30 Fine lavori prima giornata



LE DIFFERENZE DI SESSO/GENERE
NELLA MALATTIA DIABETICA... E NON SOLO �� EDIZIONE

22 APRILE

4

 III SESSIONE | OBESITÀ E MICROBIOTA
 Moderatori: P. Tatti | I. Carta
8.30 Di�erenze di genere nell’approccio nutrizionale nel paziente defedato
 V. Da Prat
8.50 Di�erenze di genere nei disturbi del comportamento alimentare/ vitamina D
 S. Demontis  
9.10 L'immunosenescenza e l'in�ammaging : ruolo del microbiota intestinale 
 e di�erenze di genere
 P. Orlandoni
9.30 Il trapianto del microbiota una risorsa per il diabete 
 S. Porcari
9.50 Discussant
 V. Nicastro | S. Uzzau 

 IV SESSIONE | LA TERAPIA DEL DIABETE IN UNA OTTICA DI GENERE
 Moderatori: R. Mancini | S. Turco
10.10 Gli SGLT2 in un’ottica di di�erenze di genere per la prevenzione primaria 
 cardiovascolare e renale nel diabete.
 G. Crispino
10.30 I GLP1-RA in un’ottica di di�erenze di genere per la prevenzione 
 cardiovascolare
 R. Schembari
10.50 La terapia insulinica: possibili di�erenze di genere...
 ”l’iniezione fa la di�erenza”
  A. Scorsone
11.10 La tecnologia avanzata (CGM, HACL) nel diabete nell’ottica delle 
 di�erenze di genere
 M. Schettino
11.30 La tecnologia avanzata del trapianto di cellule beta, ci sono di�erenze 
 di genere?
 C. Ricordi 
11.50 Discussant 
 M. Songini | V. Raparelli
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 Moderatori: V. Provenzano | G. Tonolo | F. Ena
 LETTURA
 Come ridurre le di�erenze di genere in campo sanitario?
  G. Costanzo 
12:40 TAVOLA ROTONDA 
 MA IN DEFINITIVA... COME APPLICARE LA MEDICINA DI GENERE ?
 Conduce: G. Tonolo
 Partecipano: R. Pes | I. Carta | F. Franconi | F. S. Mennini
 M. A. Taras | G. Cherchi | V. Provenzano

 Pausa pranzo

 Moderatori: V. Tavernari | G. Tonolo
15.00 LETTURA
 HTA in una ottica di genere e sostenibilità
 F. S. Mennini 

 V SESSIONE | LA DISFORIA DI GENERE (Percorsi di vita)
 Moderatori: C. Mezzatesta | L. Aiello
15.30 Buone pratiche per il percorso psicologico di a�ermazione di genere
 C. Cappotto
15:50 “Gli ormoni” 
 P. Garofalo
16:10 “Quel qualcosa in piu’”  
 A. Cordova
16:30 Discussant 
 D. Brancato | A. Nivoli 
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 VI SESSIONE | IL CONTRIBUTO DELLA PSICOLOGIA E
 DELLA PSICHIATRIA NELLE DIFFERENZE DI GENERE 
 Moderatori: A. Pellegrini | G. D’Agostino
16.50 A violenza di genere: aspetti psicologici 
 A. Quaquero 
17.10 Il ruolo della prevenzione e della formazione nelle di�erenze di genere  
 C. Depalmas
17.20 Le Di�erenze Di Genere Nei Disturbi Psichiatrici
 G. Boidi
17.50 Discussant  
 M. Purpura | M. A. Taras
 Moderatori: Pasqualina Memoli, Francesco Logias
18.10 LETTURA
 Relazione medico paziente è una questione di genere
 (le diadi - e non solo - sanitarie)
 F. Signani
18.40 Take Home Messages progetti futuri
19.30 Chiusura dei lavori



R. Agabrio | Cagliari

L. Aiello | Roma

G. Boi | Cagliari

G. Boidi | Genova

D. Brancato | Partinico

I. Campesi | Sassari

G. Capobianco | Sassari

C. Cappotto | Sicilia

I. Carta | Sassari

G. Casu | Sassari

A. Cordova | Palermo

G. Costanzo | Roma

G. Cherchi | Nuro

G. Crispino | Vibo Valentia

G. D’ Agostino | Palermo

V. Da Prat | Milano 

A. De Monte | Trieste

S. Demontis | Liguria

C. Depalmas | Sassari

F. Ena | Olbia

M. Fleres | Palermo

F. Franconi | Firenze

P. Garofalo | Sicilia

D. Gioia | Palermo

T. Lai | Cagliari

F. Logias | Nuoro

R.  Mancini | Lamezia Terme

P. Memoli | Salerno

F. S. Mennini | Roma

C. Mezzatesta | Palermo

L. Minerba | Cagliari

A. Montella| Sassari 

A. Nivoli| Sassari

V. Nicastro | Bari

P. Orlandoni | Ancona

A. Pellegrini | Partinico

R. Pes | Olbia

S. Porcari | Roma

V. Provenzano | Partinico

M. Purpura | Roma

A. Quaquero | Cagliari

V. Raparelli | Roma

P. Rappelli | Sassari

C. Ricordi | Miami

M. Ruoppolo | Napoli

G. Sabino | Olbia

G. Sanna | Olbia

R. Schembari | Ragusa

A. Scorsone| Palermo

M. Schettino | Caserta

F. Signani | Ferrara

M. Songini | Cagliari

M. A. Taras| Olbia

V. Tavernari | Cosenza

P. Tatti | Roma

P. F. Terrosu| Sassari

G. Tonolo | Olbia

S. Turco | Napoli

S. Uzzau | Sassari
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SEDE CONGRESSUALE
Grand Hotel President | Via Principe Umberto 9, Olbia

ID ECM 376337 | CREDITI 9,1
Il Congresso è stato accreditato ai �ni ECM per 150 partecipanti, per le
seguenti �gure professionali:
• BIOLOGO
• FARMACISTA: Farmacista Pubblico Del SSN; Farmacista Territoriale; 
   Farmacista di Altro Settore;
• INFERMIERE
• MEDICO CHIRURGO
   Cardiologia; Malattie Metaboliche e Diabetologia; Psichiatria;
   Chirurgia Generale; Psicoterapia;
• PSICOLOGO
Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
•  Appartenere ad una delle �gure sanitarie e discipline accreditate;
•  Svolgere il test di valutazione online entro il 25 aprile 2023. 
    Il test sarà superato al corretto completamento del 75% dei quesiti;
•  Aver frequentato il 90% delle ore formative accreditate

Obiettivo Formativo: 2 | Linee guida - protocolli - procedure | Area di Sistema

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita ma obbligatoria; è possibile iscriversi al Congresso 
attraverso il sito del provider www.bibagroup.it
L’iscrizione al congresso dà diritto a:
• Partecipazione ai lavori scienti�ci • Crediti formativi 
• Attestato di partecipazione • Kit congressuale • Lunch
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